Beskyt dig mod digital svindel: Gode rad fra politiets
ekspert.

Af//: Poul E. Petersen

Nibe Y's Men's Club havde for nylig besgg af Knud Rasmussen, specialagent fra Nordjyllands Politi,
der gav klubbens medlemmer en grundig indsigt i, hvordan
man bedst beskytter sig i en digital verden. Med den hastige
udvikling af teknologi og digital kommunikation er det vigtigere
end nogensinde at veere opmaerksom pa de mange former for
svindel, der florerer online.

Veer kritisk over for anmodninger om personlige oplysninger.

Svindlere benytter ofte falske telefonopkald, bedrageriske e-
==——=m mails og misledende SMS'er for at lokke personlige oplysninger
~ ud af ofre. Knud Rasmussen understregede vigtigheden af
aldrig at udlevere personlige oplysninger eller overfgre penge, medmindre man er 100% sikker pa
afsenderens agthed. Svindlere skaber ofte en fglelse af hastvaerk, hvilket kan fa folk til at handle
uovervejet. Hans klare opfordring var: Stop op, taenk dig om!!, - og undersgg sagen narmere.
Skepsis er en god beskyttelse.
Mange svindlere er teknisk dygtige og kan manipulere opkaldsnumre og e-mailadresser, sa de ser
ud til at komme fra palidelige kilder, som din bank eller politiet. Hvis du modtager en uventet
henvendelse fra en virksomhed, du ikke har haft kontakt med fgr, kan det vaere et tegn pa forsgg
pa svindel. Knud Rasmussen delte eksempler p3, hvor dygtige svindlerne er blevet, og hvordan selv
politiet har vanskeligheder med at afslgre dem.
Klik aldrig pa links i mistaenkelige e-mails.

Et af de vigtigste rad fra aftenen var: Klik aldrig pd links i e-mails eller beskeder, der beder dig

logge ind. Svindlere bruger falske links til at lokke brugere ind pa kopisider, der ligner officielle
hjemmesider. | stedet for at klikke pa links anbefalede Knud Rasmussen, at man selv abner sin
webbrowser og indtaster den officielle webadresse, fx MitID.dk eller borger.dk.



Beskyt dig mod identitetstyveri.

En effektiv made at beskytte sig mod identitetstyveri er at oprette en kreditadvarsel. Dette ggr det
svaerere for svindlere at misbruge CPR-numre til
at optage lan eller kgbe varer i dit navn. Du kan
oprette en kreditadvarsel ved at besgge
www.borger.dk, hvor du kan finde flere
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informationer om, hvordan det fungerer.

Brug sikkerhedsapps til at beskytte dig.

Knud Rasmussen anbefalede ogsa appen "Mit
Digitale Selvforsvar", der giver opdateringer om
aktuelle svindelnumre og advarer brugere mod
digitale trusler. Denne gratis app kan veere en
god hjaelp til at holde sig opdateret og undga

fupnumre.

Sikker nethandel.
For at sikre sig mod bedrageri ved nethandel henviste Knud Rasmussen til hjemmesiden
www.tjekpanettet.dk, hvor man kan kontrollere sikkerheden af en webshop fgr et kgb. Dette kan

vaere en effektiv made at undga falske butikker, der kun har til formal at franarre kunder deres
penge.

Dating-svindel: En dyr leerestreg.

Aftenen sluttede med en snak om de mange, der er blevet snydt pa falske dating-sider. Mange
svindlere udnytter ensomhed og fglelser for at fa personer til at overfgre store summer penge.
Disse bedragerier har kostet ofre millioner af kroner og viser, hvor vigtigt det er at vaere skeptisk
over for online bekendtskaber.

Konklusion.

Arrangementet i Nibe Y's Men's Club viste, hvor vigtigt det er at vaere pa vagt over for digital
svindel. Med de rette forholdsregler og en sund portion skepsis kan man beskytte sig mod de
mange fupnumre, der lurer pa nettet. Ved at fglge de gode rad fra eksperter som Knud Rasmussen
kan vi alle blive bedre rustet til at navigere sikkert i den digitale verden.


https://www.borger.dk/
https://www.tjekp%C3%A5nettet.dk/
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